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Trotz der Fiille der Untersuchungen, Deutungsbemfihungen und 
Vermutungen geh6rt der Thymus auch heu~e noch zu den ,,geheimnis- 
vollen" und umstritt, ensten Organen. Die Frage nach seiner Stellung bn 
KSrper, seiner wesensm/~l]igen Leistung, seinem Chemismus, et~'aigen 
Antefl am Stoffwechsel usw. haben zu einer Anh/tufung aIlerverschie- 
denster, oftmals verwirrender, ja gemdezu gegeneinanderstehender 
Meinungen geffihrt. Aus  ihnen lassen sich nach dem augenblieklichen 
Stand der Forschung die um Anerkennung ringenden Grundansehau- 
ungen einer hormonalen, einer vitaminbfldendcn bzw. -speichernden 
und einer antitoxischen bzw. immunisatorischen Tt~tigkeit (Ham~ar ,  
Biirge,r u. v. a.) heraussch/~len. Alle st/itzen sich auf die feingewebhche 
Entwicklung, den Bauplan des Organs und das Verhalten des Parenchyms.  

Die yon Hammar  v0r Jahrzehnten aufgestel]te Lehrmeinung fiber 
]t~riihestanlage, Wachstum und feingewebliches Gefiige des Thymus  
win'de in ihren Grundzfigen von der Mehrzahl der Untersucher ange- 
nommen und gleichsinnig erg~nzt. Nur gelegent[ieh st61]t m a n  im 
Schrffttum auf Stimmen des Zweffels oder auf kritische Stellungnahme. 

Beobaehtungen an einem mensehlichen Embryo yon 5 mm ([) I~nge  
lieferten Hammar  die Unter'lagen ffir seine Ausfiih1~angen. Danach  
formen sich die ersten Th)n-nusl/ippchen aus dem ventralen Tell der 3. 
(bzw. 4. oder 5.) Kiementasche. 

Ich habe mich immer gefragt, ob das Auge /iberhaupt f~hig ist, ar~ 
einem K6rper derartiger Gr6I~enordnung, in einer so friihen Zeit des 
embryonalen Lebens sehon feinstgewebliche Bestandteile in ihren Lage- 
beziehungen, ihrem Charakter zu erkennen und zu deuten, z~Iit der 
.}16glichkeit aber einer Beweisfiihrung ffir die vermutete  BeteiJigung 
epithelialer Elemente am Atffbau des Thymus steht und f'~tllt die An- 
erkennung des Organs als eines lymphepithelialen und insbesondere der 
Hassalschen K6rperchen als epithelialer Gebilde. 

Zwecks L6sung des R's um Entstehung, Gestalt lind Bcdeutung 
der Ha~'salsehen KSrperchen fiihrte Hammar  den - -  von fas~ allen 
sps Untersuehern auch gutgeheiBenen - -  Begriff des ,,epivhelialen 
Ret ikulum" ein. Nun ist. meines Erachtens diese, weIm auch nur  aus 
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Zwecknl~Bigkeitsgriinden (als heuri6tisehe Hypothese) verwendete Be- 
zeichmmg ein Widerspruch ill sich: epitheliales und ret.ikul/ires Gewebe 
gehen entwieMungs- und gestMtsmgl3ig untersehiedliehe Wege, haben 
verschiedene ~Funktionen und k6mwn demzufolge nieht miteinander 
gekoppelt werden, ohne dem faehliehen Spraehgebraueh Gewalt anzutun 
und zu Fehldeutungen Anlag zu geben. Aueh ist ein ,,elfitheliales Reti- 
kulum" im feingewebliehen Thynmsbild niemals naehweisbar, weder 
zur Zeit des vor- noeh des 
naehgeburt.liehenLebens. 
Bei glteren Friiehten (30 
bis 40 cm L/inge) finder 
man neben ausgerefften 
und bereits bindegewebig 
gegen die Umgebung ab- 
gegrenzten ThymuslS.pp- 
ehen hier und da dur eh u n- 
geheuren Ca pillarreieh- 
gum auffallende Bezirke, 
welehe als junge, d . h .  
noeh in Entwieklung be- 
griffene L'~ppehen (Abb. I 
lind 2) und in der Klar- 
heit ihrer rein ret, ikul'~ren 
Zeiehnung als sieherer 
Beweis gegen jede Art  
epithelialer Beteiligung 
anzuspreehen sind. DaB Abb. 1. Fr i ihs tanlage  eines Thymusli i ,ppchens:  Capfllar- 
aber die grundlegenden sprossung  lln4 bcginnendelRetikulumzellcn.Blutzellhildung" r~us den 

geweblichen VorgS, nge 
zur Zeit der Frfihestanlage andere sind als im wachsenden Organ des 
sp/tteren embryonalen Lebens, ist nicht anzunehmen. 

Der jiingste Embryo,  bei welehem es mir m6glich war, Entwiek- 
hmgsbeginn und -fortschreiten des - -  durch seine Lagebeziehungen 
(Abb. 3) als solchen unbedingt gesichel~en - -  Thymus nachzu~piiren, 
war 50 m m  lang. Auf Grund der in Reihenschnitten vorliegenden Be- 
funde an diesem und /~iteren Embryonen (bis zu 25 em L~nge) ist fest- 
zustellen: aLs Muttergewebe und bleibendes Geriist Iiir den Thymus 
dient - -  in entsprechender Weise wie fib' den L)auphknoten (siehe 
IVassermann, Petri u.a.) - -  eizl feinretikul/tres embryon,~les Stiitz- 
gewebe, das vor dem Herzbeutel  ]iegende sp/ttere Fettgewebe. :Die 
beiderseitigen innigen genetischen Beziehungen, welehe sich im Werden 
und Riickverwandeln des Thymus aus und zu rctikulS, rem :Fettgewebe 
offenbaren, dauern, wie (ties jederzeit, an den feingeweblichen Bihlern 
ablesbar ist, wMlrend des ganzcn Lebens an. 

S* 
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Die groBen, blal3-ovalkernzelligen mesench~nalen Netzbestandteile 
(Retikuhmlzellen) liefern Bluteapillaren und Parenchymzellen; zur 
selben Zeit, da ein Teil yon ihnen in - -  sieh sp'/iter zu Haargef~iBen 6ff- 
nenden - -  B/indern ausw~chst, sieht man einen anderen Tefl naeh LSsung 
aus ihrem Verbande Blutzellgestalten allerversehiedenster Ar t  an- 
nehmen. Kleinrundkernige Yonuen mit diehtem, dunkel gef'~rbtem 
Kerngeriist und sehmalem, kaum siehtbarem Plasmasaum heITsehen vor, 
mit,hin Gebflde, welehe gew6hnlieh den Namen Lymphoeyten tragen,  

Abb .  2. J u n g e  T h y m u s l ~ p p c h e m  

die abel' hier yon vielen Seiten als organkennzeichnend gewertet und 
demgem~.g ,,Thymuszellen" benann~ werdcn. Ohne im einzelnen die 
aus zMflreichen Ver6ffentlichungen vertrauten Schilderungen ihres an- 
geblichen Verhaltens zu berficksichtigen, muB doch zu der yon Hammar 
aufgestellten Behauptung der ,,Ein- bzw. Auswanderung" dieser von 
ihm als ,,am6boid" gestempelten Zellformen eia Wort gesa~ werden 
(siehe auch GrSgoire). AmSboide Eigenschaft und damit Eigenbeweglich. 
keit geh61~t nicht zu den Kennzeichen lymphoider Elemente. Bisher  lag 
kein Gnmd vor, an den Kenntnissen fiber Herkunft ,  Wesen und Ver- 
halten der Lymphoeyten zu rtitteln. Es besteh~ kein Zweifel, dab  die 
im ]t'asergerfist des Th~z~nus gewisscrmaBen als Nctzknotenpumkte 
dienenden Elemente die Vort/tufer der ,,Thymuszellen", also der Lym:pho- 
cyten sind. Ihre Umwandlung l/~13t sich in den Gewebsschnitten mit 
dem Auge ]iickcnlos verfolgen. Die Lymphzellen entstehen also an O1% 
und Stelle durch Vermehrung und Umformung retikul/~rer Elemente,  
bleiben dann zum grol3en Tell als Th~nnusparenchym liegen und werdcn 
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zum klehleren Tell auf dem Lymphwege dem iibrigen K6rper als kiinftige 
Blutbestandteile zugefiihi%. Letzteres Lst an Quersehnitten zellvoll- 
gestol?fter Lympheapiltaren naehweisbar. 

Die Bildung des Thynlus arts dem retikul~ren (Fett-) Gewebe heraus, 
die L~ippehenanordnung in helle, yon groBen, blag-ovalkernigen Zellen 
beherrsehte 5fittelgebiete (3s und deren mantelartige Umhiilhmg 
dureh diehtgelagerte dunkle gundkernzellen (ginde) fordel~ gedankliehe 
Nebeneinanderstellung yon Thymus- und Lymphknotenentstehung, 

Abb.  3. Thymusan la~c  bci 5 0 r a m  langcm E m b r y o .  (A Aor ta . )  

-gestalt und -leistung (s. a. A/anassiew 11. a.). Die Gleichl~tufigke~ ist 
unverkelmbar, wobei dem Thymusmark d~s Keimzentrmn entspricht, 
sowohl in Lagemmg als ~uch in feingeweblicher Besehaffenheit und 
lymphzellbildender T~tigkeit. Jedoch lassen sich, wie das Bfid (Abb. 4) 
der dieht beieimmderstehenden jungen Thymuslitppcht~n und in En~- 
wicMung begriffenen Lymphkn6tehen letlrt, letztere sehon auf dieser 
frfihen Wachstumsstufe dureh das Auftreten welt klaffender Spalten 
(Sinusanlage) vom Thymusgewebe unterseheiden. 

Die Blutzellbihhmg Jut nicht auf die, im fibrigen yon vielen Beob- 
achtern (Ha mnmr, Maximow u. a.) anerkannte Lymphopoese beschrgnkt, 
sondern umfal3t daneben alle Formen d.er myeloisehen Reihe. Dem 
Entwiekhmgsablauf der granulierten Elemente kann man gut nach- 
gehen, wenn man das Verhalten der sich aus dem Netz 16senden, anfangs 
noeh oval-, damu blaB-rundkernigen ,,Stammzelle" bis zum voll aus- 
gereiften Leukoeyten verfolgt. Gelegentlieh einmal ist das Entstehen 
feinster eosino- und b~tsophiler K6rner hn Plasmaleib der sieh umwan- 
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delnden Retikulumzelle bereits im Zustand noeh bestehender ~'etz- 
verzahmmg aufzuweisen. Die - -  auch schon yon Scha//er u .a .  ver- 
mutete  - -  Erythropoese, einwandfrei beweisbar dutch das Vorhandensein 
yon in Haufen zusammenliegenden Normoblasten, spielt mengenmitBig 
offenba.r keine Rolle und seheint zeMieh begrenzt auf das vor- und 
fr/ihe naehgeburtliehe Leben, w/tin'end die 5[yelopoese, unabhSmgig vom 
Lebensalter in mehr oder minder stS~rkerem Grade anhS, lt. Soweit 

naeh der gfiekbildung des 
Organs im bzw. zum 17ett- 
gewebe Thymusgewebs- 
reste ]iegenblieben, kann  
man in ihrer unmittel-  
baren Umgebung stets 
noeh einzelne retikulitre 

E1emente aufweisen, 
deren :kktivit/~t am ~_uf- 
tretert leuehtend gefitrb- 
ter t(6rnehen im iPlas- 
maleib zntage tritt .  

Nun zur Frage der 
Entstehung und Bc~eu- 
tung der Ha.ssal.K6rper- 
ehen (H.K.), mit der man  
sigh bereits vor mehr  als 
50 Jahren lebha.ft be- 

Abb. 4. Junges Thym~tMii, ppchen (2'h) mid ira Entwickluug seh'/iftigt hat.Unabhiingig 
begq'iLfener Lympl~knoten (S Sinusatnlage, C Capitlare). v o n  d e n  G e d a n k e n g g n g e n  

der alten Untersucher  
(A/anassiew u. a.), deren Arbeiten mir bis dahin nicht bekannt  ge- 
weser/waren,  kam ieh ztt folgenden Ergebtfissen: Sehon der fl/iehtige 
Bliek auf das l~bersiehtsbild eines Thymuslgppehens mit  seinen dutch  
Lage, Form und Farbe als erstes in das Auge springenden H.K.  er- 
zwingt geradezu dab Erwggen'  einer M6gliehkeit gewebheher Bezie- 
hungen zwisehen diesen Gebflden und Blutgefgl3en. UmriB und Ge- 
stalt der H.K.  gemahnen an Quer-, Lgngs-, Flaeh- und Kniesehnit te  
yon gestreekten, winklig, verzweigt und in Sehlingen verlaufenden 
klein~en, in der Hauptsaehe Haargefiil3en. Geht man dieser :4mnahme 
naeh, so kann man bei Durehnmsterung yon Thymen versehiedenster 
Altersklassen wie 14ettenglieder s/~mtliehe Entwicklungsstufen yon roll 
durehl/tssigen, somi~ offenbar noeh arbeitenden Bluteapfllaren bis zu den 
sog.H.K, aneinandetTeihen. Es ist mfil]ig, Vermutungen aufzustellen [iber 
Ursaehe, Ausl6sungsmeehanismus, ehemisehe Vorg/tnge, Umst'Xnde fiber- 
haupt, welehe zu diesen ungGw6hn]iehen und an sonstigen 0rga.nen in 
gleieher Weise nieht zu beobaGhtenden Vorg/ingen fiihren, l)er fein- 
gewebliche Bau kann darfiber keine Aufsehlfisse geben. 
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Es l/il~t sich lediglich feststellen: Im Gef/t[ihmern fallen flfissige 
Blutbestandtcile homogen-glasig ~ms, die Erythrocyten ballen sich und 
sintern zusammen, die Gef~[3- 
wand erscheint, offenbar in- 
folge Plasmadurchtritnkung, 
ebenfalls mehr oder minder 
glasig gequollen und ver- 
breitert (Abb. 5). Im gleiehen 
Zeitraum quellen und wa~- 
chern die Capillarendothclien 
und legen s i e h - - t e f l s  noch 
irmerhalb ihres ~ Verbandes, 
tells bercits aus demselben 
g e l 6 s t -  zwiebelsehalenair 
aneinander. Aueh die in der 
GefgNiehtung geronnenen 
Plasma- und Fibrinmassen 
zeigen gelegentlich Sehich- 
tungsnei~mg (Abb. 6). Bei .~bl,. 5. EndothclqueUungund-~achcrung. I n  4cr 

Liell~lll21g P l a s m ~  u n d  zus~.mllclenge~interte  
der Stromveriangsamung zu- Erythroeyten (E). 
r fiekbleibende Blutzellen bzw. 
Reste yon solchen dienen offenbar Ms Anlagerungs- und Sehiehtungs- 
mittelpunkte., Denn in diesen Blutzellen haben wir niehg, wie Hammar 
meint, in H.K. ehlgew~m- 
derte, sondern bei Blutstau- 
ung und Plasmaausf/~llung 
festgehalt, ene Elemente zu 
sehen, Sieherster trod nieht 
zn widerlegender Beweis, daft 
~ir  in den gesehilderten Ge- 
bflden tats~tehlieh Sehnitte 
versehlossener bzw. rtiek- 
gebildeter Gefs vor uns 
haben, sind dig in ihnen un- 
leugbar vorhandenen roten 
]~lutk6rperehen und Blut- 
kSrperehensehat.ten (Abb. 5, 
7 und. 8). Ihr dutch Ab- 
bildungen belegter Naehweis 
gehmg bereits A/anassiew. A b b .  6. S c h i c h t t m ~ k u g c l  au.~ Pl~sm,~ umd F i b r i n .  

Dicser ver6ffentlichte 1877 
einen ersten, durch eigene Untersuch ungsergebnisse abgerundeten Sammel- 
bericht und l~berblick fiber die derzeitig vorliegenden verschiedenen, 
,,den konzentrischen KSrper des Thymus" bet reffenden Anschauungen. 
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Seine Sehilderung, mit  ~velcher sich meh~e Bcfunde in allen wesent- 
lichen Punkten decken, mSge in Ausziigen hier wSrtlich Platz l inden:  
,,Wie mir zahlreiche Pr/iparate aus mensch]ichen, Kaninchen- und 
K~Ibsdrfisen ergeben haben, st~mmen (lie konzentrischen KSrpcrchen 
yon den Gef51~endothelien a.b . . . .  Man sieht zuerst, dal3 fil vielen 
:Blutgefii~en die Endothelzellen s tark ~ufquellen, 2 Kerne ent.halten 
und in das Lumen hineinragen.. .  Es kommt  zu einem voUst~ndigen 
Verschlu[3 durch endotheli~le Pfr6pfe . . . .  Im  Zentrum zerfallenes ~'ibrin 
und BlutkSrperchen . . .  Bei Eosi~ffi~rbung im Innern der K~irperchcn 

Abb. 7 und. 8. BcginnemdeEndot, hclwuchcl'ung. InderLichtungmVerklun~pung begriffene 
Erythrocytcn.  

noch wohl erhaltene E ry th rocy t en . . .  ) l i t  Injektionspr~paraten ~,varen, 
bcsonders bcim menschlichen Thymus,  Schnitte zu bekommen, in denen 
m~n dic Injektionsmasse bis zu den konzentrischcn KSrperchen, die 
das betrcffendc Gefs verstopften, verfolgen konnte.'" Nur  ver- 
einzelt l~ssen sich in den sps yon der Ansch,~uung Itam'm~rs 
beherrschten J~thrzehnten Stimmen ira gleichen Sinne vernehmen (s. An- 
gaben bei Wei~e). 

Noch weiteren yon A/anassiew bereits festgehaltenen Beobachtungen 
und daraus abgeleiteten )'olgerungen kann ich mich in ihren Grundziigen 
anschliei~en: ,,es fehlen wiihrend der ersten Entwicklungszeit die kon- 
zentrischen KSrperchen giinzlich und kommen w~hrend der Involut ions-  
zeit am h'~ufigsten v o r . . ,  es diirfte wohl in dem ~uf diese ~,Veise er- 
folgenden massenh~ften Unterg~ng yon Gefs der Weg zur regnl'~ren 
physiotogischen R~'tckbildung des Organs gegeben sein . . . . .  " 

Alle Umst's sprechen fiir zeit[iehen und wold auch urs~tchlichen 
Zus~nunenhang zwischen Auftreten der H.K. und der mchr oder 
minder alImiihlichen Rfickbildung des Gesamtorgans, gleichgiiltig ()b die 
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rfteksehrittli(:he Gewebsumwandhmg dem Alter des Thymustragers ent- 
sprieht oder vorzeitig im AnschIul~ em schwere Erkra.nkung (akzidentell) 
eintritt. Es steht vorerst a.uBerhalb unscres VermSgens, ehm Entschei- 
dung dariiber zu fallen, ob (tie Gefal~x'er6dung Voraussetzung, Folge 
oder etw~ ein weiterer Ausdruck der Wirksamkeit bisher unbekannter, 
den Th~qnusgewebsschwund beeinflus.~ender bzw. hervorrufender Ur- 
saehen ist. 

Die solchera.rt ~ s  der 8tromb~hn und damit vom Stofiwechsel a.us- 
geschalteten Gef~.l]stiicke verfallen dem Schicksal aller toten Gewebe: 
Verfliissigung oder Ebltrocknung, Verfettung, Verka.lkung t~sw., V o f  
g'gnge, die uns an den H.K. veI~traut sind. Auch for dieses nati~rliehe 
Geschehen findet man in den einschl/igigen Arbeiten dig m~mnigfaltigsten, 
n ach dem Ge-~gten seltsam anmutenden Deutungen. 

Weder fiir die Annahme innersekretorischer Tatigkeit noch fiir die 
einer Vitaminbildung bzw. -speicherung oder ffir hnmunisatorische 
Vorgange im Thymus haben sich bisher beweiskr~tftige Tatsachen er- 
brhlgen lassen. {.?berlegt m a n , w e l c h e  bedeutsame Rolle alle bisher 
bekanntgewordenen Wirkstoffe spielen, denkt man an ihro Unentbehr- 
lichkeit for den KSrperh~ushalt und an die mit unzulanglicher Tgtigkeit 
(Erkr~mkung) oder operativer Aussehaltung ihrer Bildnngsstgtte zutage 
tretei~den Ausf~llserscheinungen, so ist nicht x'erst/indlich, ~var~ml der 
Thymus lehrbl~chmal~ig in die Gruppe der innersekretorischen Driksen 
eingereiht wird. Er ist trotz seines Capillarreichtums dent Gefiige 
naeh keine solche (die yon Wei~e vertretene gegenteilige Anschauung 
wurde bisher yon anderer Seite nicht, gestiitzt und konnte auch yon 
mir in eigenen dahingehenden Untersnehungen nicht bestatigt werden). 
Naeh dem augenblicklichen Stande unserer Kenntnisse geschieht ~mch 
nichts h~ KSrper, das an innersekretorische Thynmsleistung gebunden, 
yon ihr abhangig oder ohne sie unerldarlich ware. Niemals, ganz gleich, 
ob es in jnngen Jahren a ls Begleite~'seheinung einer irgen.dwie ge~rteten 
sohweren Erkr~nkung, ob es gesetzm'af~ig mit dem Reifungsalter zur 
Riickbildung kommt, oder ob der Th~mms operativ entfern~ ~q~rde, 
beantwortet der GesamtkSrper das AufhSren der Thymustatigkeit mit 
irgendwelehen Leben oder Gesundheit bedrohenden Zeiehen. Diese 
Beobachtu~g finder zwanglos ihre Erklarung, wenn wir im Thymus das 
sehen, was er seiner Entwicklung und seinem feingexveblichen B~m n~eh 
nur sein ka.nn: ei~ Tell des Blutzellbildungsapparates. Versagt dieser 
Tell, hSrt er miV seiner Arbeit auf, so kSnnen genfigend andere Statten 
iiir Ersatz der fortfallenden Thymusleistung sorgen..4m den feingeweb- 
lichen Thymusbildern in dee v o f  und ersten nachgeburtlichen Zeit ist. 
folgendes ~bzulesen : Erythropoese nnd (tie - -  anfangs reeht betrgchtliche 
- -  )[yelopoese lassen allmghlieh naoh, die Bildung roter BlntkSrperchen 
erlischt offenbar sehon im frfihesten Sauglh~gsalter. Oeringe Myelo- 
poese bleibt neben der jetzt das Feld behe~Tschenden Lymphopoese als 
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Dauer le i s tung  bcs tehen und l'~13t sieh a.ueh noch ~m kleinen T h y m u s -  
res ten  bzw. an  dem sie einschliefienden Fe t tgewebe  beobachten .  Mit. 
der  endgfi l t igen Anerkennung  des Th)unus als ein lediglich b lu tze l l -  
bi ldendes Orgtm ~,~iirde m m m e h r  auch die uns allen gel/tufige, Bezeich-  
nung S ta tus  thymo-l~mlphat icus  einen lebendigen Sinn bekomrnen.  

Zusaltl/alenfassung. 

1. I )er  Th3-mus entwickel t  sich aus bzw. im re t iku l~ren  (Fe t t - )  
Gewebe und  (lient der  Blu tze l lb ihhmg,  ist  also dem Blu tbf ldungsa .ppara t  
zuzugesellen. 

2. Die Bi lder  der  sog. Ha,~salsehen K6rperchen  en ts tehen  durcl~ 
Quer-, Ltings- und  Tangen t i a l schn i t t e  yon - -  zufolge Endo theh~uche rung  

versehlossenen Blu tcap i l la ren  bzw. Arter iolen.  

.. Schrifth!m. 
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